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INFORME TECNICO

Le segunda edicion de la “Maraton Internacional deolonia 2006” fue realizada el domingo
20 de mayo con similar éxito al logrado el pasadma La largada del evento se efectud a las
09:17 horas desde la portera de entrada a la zoeaat visitantes del Parque “Anchorena”
con una temperatura de’& y humedad relativa de 76% El ligero atraso enldagada tuvo su
causa en la rotura de uno de los 6mnibus que debdmducir a los corredores al punta de
salida por lo que el equipo de organizacion adopt@edidas alternativas entre las que se
definio la demora de la partida

El evento cont6 con una carrera promocional de 2 kara nifios (62 participantes) y de 8 km
para adultos (144 corredores) y la carrera principde 42195 m en la que largaron 392 y
arribaron a la meta 350 corredores.

Los participantes pudieron disfrutar de una actidd tan bien organizada que ya esta
haciendo historia, convirtiéndose en la Maraton sdificil y placentera de la region. La
noche de la vispera se realizé la cena de pastas gu esta oportunidad contdé con mejor
servicio debido a la mayor amplitud del local, dmta la misma se realizaron algunas
recomendaciones técnicas a los corredores, queian Imo constituye una clinica, apunta a
convertirse en préximos eventos en una instancia detercambio técnico sobre
entrenamientos y competencias de maratdn. Se réalina exposicion practica sobre estudios
biomecanicos de los apoyos, lo cual contribuye @bincremento de la cultura médica de los
deportistas y participantes en general.

Al cambiar el recorrido debido a que no fue autaada la entrada al parque, se realizo la
medicion del nuevo disefio para su posterior cecition, se observa que la nueva travesia
presenta menos dificultades que la anterior, lo ttavorece el rendimiento de los deportistas.
En el trayecto se ubicaron puntos de abastecimientmla 5 km incluyendo agua, bebidas
isotonicas (Gatorade) y frutas al igual que en ladp y llegada.

Se repitieron las pinceladas culturales que hiciarmas alegre el desarrollo de la competencia
y aumentaron la participacion del puablico en genéra

Se observé un buen control del transito y los seiad médicos se brindaron de acuerdo a las
necesidades del evento.

La premiacion fue realizada con muy buena calidadsg dieron diversos estimulos a los
participantes. En general participaron mas de 606redores y una gran cantidad de publico,
lo que hace del acontecimiento un espectaculo dangimportancia para la comunidad,

pudiendo contribuir con la expansion de la tempogaturistica.



La participacion de un corredor de Kenia generd noayexpectativa en la competencia
masculina y en general el rendimiento fue supermsalitativamente.

Se recomienda para el proximo evento, borrar lasroes viejas de los puntos kilométricos ya
que éstos pueden provocar confusiones en los caresl y en esta oportunidad provocaron
gue algunos mojones se colocaran en un punto quecoaespondia con diferencia de mas de
100 m en los kilbmetros 31, 33, 34, 37 y 39.

Teniendo en cuenta la calidad del evento y el etivaivel de eficacia del sistema logistico del
equipo organizador, recomendamos mantener esta glaomo Campeonato Nacional de

Maraton.

Dr. C. Adalberto Cuevas Palacios (Miembro de la G@n de Ruta y Cross CAU)



